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My Blend®

LEIA TODAS AS INSTRUÇÕES ANTES DE USAR ESTE APARELHO

MODELO
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INSTRUÇÕES IMPORTANTES DE SEGURANÇA

• Mantenha os invólucros plásticos e outros materiais da embalagem do produto, longe do alcance de 
crianças e animais, para evitar risco de sufocamento ao brincar ou manusear tais resíduos. 

Importante:
Os materiais utilizados na embalagem deste produto podem ser reciclados. Ao descartá-los, separe-os 
para a coleta de recicladores.
• Antes de conectar o produto na tomada, certifique-se de que a tensão da rede elétrica (127V ou 220V) 
seja a mesma do produto. 
• Este produto não se destina à utilização por pessoas (inclusive crianças) com capacidades físicas, 
sensoriais ou mentais reduzidas, ou por pessoas com falta de experiência e conhecimento, a menos 
que tenham recebido instruções referentes à utilização do produto ou estejam sob a supervisão de uma 
pessoa responsável pela sua segurança.
• Recomenda-se que as crianças sejam vigiadas para assegurar que elas não estejam brincando com 
o produto.
• Não utilize o aparelho sobre superfícies empoçadas de líquidos, para evitar acidentes.
• Não enrole o cabo elétrico no produto, pois poderá ocorrer rompimento dos fios internos.

Atenção!

Sempre que realizar qualquer limpeza ou manutenção, desligue o aparelho e retire o plugue da 
tomada.

• Se o cabo elétrico estiver danificado, ele deve ser substituído pelo fabricante ou assistência técnica 
autorizada, a fim de evitar riscos de acidentes. 
• O produto não deve ser utilizado se apresentar marcas de queda ou qualquer tipo de dano no cabo 
elétrico, no plugue ou em outros componentes. 
• Se o produto apresentar qualquer defeito, em hipótese nenhuma, tente desmontar ou consertar o 
produto. A manutenção deverá ser feita em uma assistência técnica autorizada. 
• Não utilize acessórios que não sejam originais do aparelho. O uso de acessórios que não sejam 
originais pode prejudicar o funcionamento, causar danos ao usuário e ao produto. 
• Coloque o seu produto sobre superfícies planas, firmes, limpas e secas. Nunca sobre fogões, outros 
aparelhos e nem próximo a fornos, para evitar acidentes.
• Nunca ligue o aparelho sem que todos os componentes estejam montados corretamente.
• Não utilize o aparelho por mais de 30 segundos sem parar.
• Não coloque nenhum objeto dentro do aparelho quando ele estiver em funcionamento, pois pode 
danificar o produto.
• Nunca ligue o seu produto com o recipiente vazio.

Atenção!
Antes de montar, desmontar ou ajustar os acessórios, desligue o aparelho e retire o plugue da 
tomada.

Se as lâminas ficarem presas, desligue o aparelho e retire o plugue da tomada, antes de retirar 
os ingredientes que estiverem obstruindo as lâminas. Tome cuidado com as lâminas, pois elas 
são afiadas e podem causar ferimentos.
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Nunca toque em nenhuma parte em movimento, pois pode causar ferimentos e/ou danificar o 
seu produto.
Nunca adicione ingredientes na jarra com temperatura acima de 80 °C.

• Seja cuidadoso ao abastecer o liquidificador com líquidos quentes pois estes podem ser expelidos 
para fora do aparelho devido a evaporação repentina.
• O cabo elétrico deverá estar livre, sem nada o tensionando ou esticando. 
• Nunca deixe o cabo elétrico em locais de circulação, nem onde pessoas possam tropeçar no fio, pois 
pode derrubar o produto e causar acidentes. 
• Não ligue o produto em tomadas ou extensões sobrecarregadas, a sobrecarga pode danificar os 
componentes e provocar acidentes. 
• Mantenha o seu produto e o cabo elétrico longe de superfícies quentes (fornos, fogões, brasas, fogo 
ou luz do sol), superfícies com umidade, cortantes ou similares. 
• Recomendamos que você esteja calçado e sobre um piso seco quando utilizar produtos elétricos.  
• Nunca transporte o produto pelo cabo elétrico. 
• Sempre que remover o cabo elétrico da tomada, puxe-o pelo plugue. 
• Nunca toque no plugue ou no cabo elétrico com as mãos molhadas. Perigo de choque elétrico.
• Nunca imergir o produto, o plugue ou o cabo elétrico na água ou outros líquidos, pois pode danificar 
os circuitos elétricos do aparelho, além do risco de choque elétrico.
• Sempre limpe o produto após sua utilização.
• As informações descritas neste manual aplicam-se a diversas versões desse apare-lho. Assim você 
pode encontrar descrições de características individuais que não se aplicam ao seu produto.

Nota:
De acordo com a NBR 5410, tornou-se obrigatório a instalação de um dispositivo de proteção à 
corrente diferencial-residual (dispositivo DR) com uma corrente de desarme não superior a 30 
mA nas instalações elétricas residenciais. A função do dispositivo “DR” é proteger o usuário 
contra os graves riscos de choques elétricos (consulte um eletricista).

• O uso do produto em desacordo com as orientações deste manual acarreta na perda da garantia.
• Este produto foi desenvolvido para uso exclusivamente doméstico, interno e não comercial.

Somente para uso doméstico

MANTENHA ESTAS INSTRUÇÕES
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COMPONENTES DO PRODUTO

Tampa

Local de armazenamento da tampa

Garrafa Esportiva

Conjunto da lâmina

Base do Blender

Cabo elétrico com plugue

Local de armazenamento da tampa

Garrafa Esportiva

Conjunto da lâmina

Base do Blender

Cabo elétrico com plugue
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USANDO SEU BLENDER MYBLEND® OSTER®

Limpe o blender de acordo com as instruções na seção “Limpeza e Conservação”

3
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Coloque a garrafa esportiva 
MyBlend™ sobre uma superfície 
plana com a extremidade aberta 
voltada para cima. Preencha 
a garrafa esportiva MyBlend™ 
com seus ingredientes favoritos. 
Certifi que-se de não ultrapassar 
a marcação de limite máximo da 
garrafa.

Fixe o conjunto da lâmina na extremidade 
aberta da garrafa esportiva MyBlend™.
Vire a garrafa esportiva MyBlend™ de cabeça 
para baixo, alinhe as setas no conjunto da 
lâmina com as setas na base e coloque a 
garrafa na base.
Com um toque simples, aperte levemente a 
garrafa para baixo para que o seu MyBlend® 
Oster® se mantenha funcionando. O 
MyBlend® Oster® desligará quando você 
parar de pressionar a garrafa.
Para utilizar o MyBlend® Oster® sem precisar 
fi car pressionando, basta fi xar a garrafa 
esportiva MyBlend™ na base, pressionando 
levemente a garrafa para baixo e girando no 
sentido horário na base. O MyBlend® Oster® 
desligará quando você destravar a garrafa 
esportiva MyBlend™ da base. 

Retire a garrafa esportiva MyBlend™ da base, 
vire e coloque sobre uma superfície plana. 
Substitua o conjunto da lâmina pela a tampa. 
Leve a garrafa esportiva MyBlend™ com você 
durante o dia para fi car hidratado.
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DICA: Depois de consumir a sua bebida misturada, lave a garrafa esportiva MyBlend™ 
e reutilize-a ao longo do dia para água ou outros líquidos frios.

Nota: Para um desempenho ideal, coloque os ingredientes desejados na Garrafa de 
acordo com a seguinte ordem: Líquidos, ingredientes frescos, frutas congeladas, 
iogurte e sorvete.

Dicas de mistura
• Coloque os líquidos na garrafa primeiro, a menos que uma receita diga o contrário.
• Corte todas as frutas e vegetais firmes em pedaços não maiores que 1,8 cm a 1 polegada 
(2,5 cm).
• Não sobrecarregue a garrafa esportiva MyBlend™.
• Este liquidificador não amasse batatas, não faz claras em neve ou coberturas de produtos 
lácteos substitutivos, não mistura massas médias ou pesadas e não móe carne crua.

Limpeza e Conservação

CUIDADO: SEMPRE DESLIGUE O PRODUTO DA TOMADA ANTES DE LIMPEZA. NUNCA 
IMERGIR O PRODUTO, O PLUGUE OU O CABO ELÉTRICO NA ÁGUA OU OUTROS LÍQUIDOS

• Utilize uma esponja macia com um pouco de água e detergente neutro para limpeza da 
parte de fora da base do MyBlend® Oster®.
• Todas as partes, exceto a base do MyBlend® Oster®, podem ser lavadas em lava-louças ou 
em água morna e sabão. Após, seque com um pano macio ou papel toalha.

ATENÇÃO!
NÃO UTILIZE SOLVENTES OU MATERIAIS ABRASIVOS (SAPÓLIOS, PASTAS, 
ESPONJA DE AÇO OU ESCOVAS), NA LIMPEZA DO PRODUTO. ESTES MATERIAIS 
PODEM DANIFICAR O SEU PRODUTO.

Armazenando

• Depois de limpar, remonte o conjunto da lâminas com a garrafa esportiva MyBlend™ e a 
tampa de beber na outra extremidade. Encaixe a garrafa montada na base do seu  MyBlend® 
Oster®.
• Conserve seu produto em boas condições de uso. Quando não estiver sendo utilizado, 
desligue-o, desconecte o plugue da tomada e mantenha-o em lugar seco, seguro e longe do 
alcance de crianças e de animais domésticos. De preferência em sua embalagem original.
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• O cabo elétrico não deve ser torcido, puxado e nem enrolado ao redor do aparelho, pois 
poderá ocorrer o rompimento dos fios internos. 
• Se o cabo elétrico estiver torcido, distorça-o antes de utilizar o produto.

Manutenção
Este aparelho não possui peças que possam ser reparadas pelo usuário. Qualquer 
manutenção além da limpeza descrita em “Limpeza e Conservação” deve ser realizada 
somente por um representante de serviço autorizado.

RECEITAS

MILK SHAKE MATINAL

1 xícara de leite
1 xícara de morangos sem a parte verde e 
cortados ao meio

1 Kiwi descascado e cortado em quartos
½ xícara de iogurte de morango congelado
1 colher de sopa de açúcar

Coloque o leite na garrafa esportiva MyBlend™. Adicione morangos, kiwi, iogurte congelado e o açúcar. 
Fixe o conjunto da lâmina na extremidade aberta da garrafa esportiva MyBlend™.
Vire a garrafa esportiva MyBlend™ de cabeça para baixo, alinhe as setas no conjunto da lâmina com 
as setas na base e coloque a garrafa na base.
Misture de 20 a 30 segundos ou até ficar homogêneo.
Retire a garrafa esportiva MyBlend™ da base, vire e coloque sobre uma superfície plana. Substitua o 
conjunto da lâmina pela a tampa. 
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SMOOTHIE DE FRAMBOESA E LIMÃO

1 xícara de leite
1 colher de chá de baunilha

1 ½ xícaras de framboesas congeladas
180g de iogurte de limão

Coloque o leite e a baunilha na garrafa esportiva MyBlend™. Adicione as framboesas e o iogurte. Fixe 
o conjunto da lâmina na extremidade aberta da garrafa esportiva MyBlend™.
Vire a garrafa esportiva MyBlend™ de cabeça para baixo, alinhe as setas no conjunto da lâmina com 
as setas na base e coloque a garrafa na base.
Misture de 20 a 30 segundos ou até ficar homogêneo.
Retire a garrafa esportiva MyBlend™ da base, vire e coloque sobre uma superfície plana. Substitua o 
conjunto da lâmina pela a tampa. 

SHAKE PROTÉICO

1 xícara de leite de soja
2 colheres de sopa de mel
¼ xícara de nozes

¼ a ½ colher de chá de canela moída
1 ¼ xícara de baunilha
iogurte de soja

Coloque o leite e o mel na garrafa esportiva MyBlend™. Adicione as nozes, a canela e o iogurte. Fixe 
o conjunto da lâmina na extremidade aberta da garrafa esportiva MyBlend™.
Vire a garrafa esportiva MyBlend™ de cabeça para baixo, alinhe as setas no conjunto da lâmina com 
as setas na base e coloque a garrafa na base.
Misture de 20 a 30 segundos ou até ficar homogêneo.
Retire a garrafa esportiva MyBlend™ da base, vire e coloque sobre uma superfície plana. Substitua o 
conjunto da lâmina pela a tampa. 
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